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NOTA DE PRENSA

El Hospital Universitario de Henares acoge el 352 Congreso de
SOMACOT con el objetivo de impulsar la formacidn practicay el
desarrollo cientifico de los especialistas en Traumatologia y
Cirugia Ortopédica

Coslada, 6 de noviembre de 2025.- El Hospital Universitario del Henares, centro publico
de la red de hospitales de la Comunidad de Madrid, ha sido el escenario esta mafana de
la inauguracién del 352 Congreso de la Sociedad Madrilena de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia (SOMACOT), un encuentro que reune durante 2 dias a destacados
especialistas de toda la Comunidad de Madrid con un objetivo comuin: fomentar la
actualizacion cientifica, la formacion practica y el intercambio de experiencias clinicas
entre los profesionales del ambito de la traumatologia y la ortopedia.

El acto inaugural ha contado con la participacién de Angel Viveros Gutiérrez, alcalde de
Coslada; Almudena Quintana Morgado, Directora General Asistencial de la Consejeria
de Sanidad de la Comunidad de Madrid; Ignacio Martinez Jover, director gerente del
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Hospital Universitario del Henares. Junto a ellos han intervenido el presidente de
SOMACQT, el Dr. Luis Sanz Ferrando y la presidenta del Comité Organizador, la Dra. Pilar
Gallego Juncal, jefa del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del hospital
anfitrion.

Durante la inauguracion, se ha destacado el papel esencial de la formacién continuada
en un entorno sanitario en constante evolucién, donde los avances tecnoldgicos vy la
innovacion clinica exigen una actualizacion permanente de los conocimientos vy
habilidades quiruargicas.

“La formacion de los especialistas en COT es un pilar fundamental para asegurar una
atencion quirargica de excelencia”, ha subrayado la Dra. Pilar Gallego Juncal, quien ha
querido destacar la labor del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Hospital
Universitario del Henares, “un equipo que se ha consolidado como referente por su
experiencia en intervenciones de alta complejidad, especialmente en artroplastias y
cirugia de columna, dmbitos en los que nuestros profesionales aplican técnicas
avanzadas con resultados de gran calidad para los pacientes”.

El Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Hospital Universitario del Henares
se ha posicionado como un centro de referencia a nivel autondmico en la realizacion de
procedimientos quirdrgicos complejos de columna vertebral. Asimismo, destaca por su
elevada actividad asistencial en la implantacion de prétesis articulares, especificamente
de cadera y rodilla. Sélo en lo que va de afio se ha realizado 27 cirugias de reparaciény
plastica de columna, 233 intervenciones sobre la rodilla y 161 cirugias de cadera.
Ademas, cuenta con especialistas en periodo de formacién desde el afio 2010 y con una
intensisima actividad investigadora.

Programa cientifico innovador

El programa cientifico del congreso combina ponencias, mesas redondas,
comunicaciones orales y talleres practicos, abordando las principales dreas de desarrollo
de la especialidad. En esta edicion, los talleres practicos lo que permiten reforzar la
destreza manual y la seguridad en el acto quirurgico, aspectos fundamentales para el
ejercicio de la cirugia ortopédica y traumatoldgica.

La presidenta del Comité Organizador ha recalcado que el congreso “pretende ser un
espacio de encuentro entre generaciones, donde los médicos residentes y los
especialistas con mas trayectoria puedan compartir conocimiento y prdctica real, en un
formato que combina ciencia, técnica y reflexién clinica”.

Por su parte, el presidente de SOMACOT, el Dr. Luis Sanz ha destacado que este 352
Congreso “refuerza el compromiso de la Sociedad con la formaciéon practica, la
investigacion aplicada y la excelencia profesional”, afiadiendo que “SOMACOT sigue
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siendo una referencia en el impulso de la calidad asistencial, la innovacion técnica y la
docencia, especialmente entre los residentes de la Comunidad de Madrid, que son el
futuro de nuestra especialidad”.

Durante los dos dias, el congreso desarrollard un intenso programa de debate y
actualizacion cientifica, con la participacion de especialistas de diferentes hospitales de
la Comunidad de Madrid. Se abordaran temas clave como el tratamiento de fracturas
complejas, las ultimas tendencias en cirugia minimamente invasiva, la evolucién de los
implantes y protesis, la cirugia artroscopica o la atencidn integral al paciente
traumatolégico.

Ademads, se presentaran los trabajos cientificos en formato de comunicacién oral y
poster por parte de los asistentes.

El Congreso de SOMACOT se consolida asi, como una cita imprescindible para todos los
profesionales de la traumatologia y la ortopedia, un espacio donde la formacion, la
innovacion y la colaboracién multidisciplinar se ponen al servicio de una misma meta:
mejorar la calidad de vida de los pacientes a través del conocimiento y la préctica clinica
de excelencia.

Nota informativa

352 Congreso de la Sociedad Madrileia de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
(SOMACOT)

Fechas: del 6 al 8 de noviembre de 2025

® Sede: Hospital Universitario del Henares, Coslada (Madrid)

w$ Presidenta del Comité Organizador: Dra. Pilar Gallego Juncal

#) Entidad organizadora: Sociedad Madrilefia de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
(SOMACOQT)

Mas informacion: www.35congresosomacot.com
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